
 
ད་ལས་ལས་ དེ་གསར་འདམེས་གསལ་བ གས། 

༄༅། །ད ས་བདོ་མའི་ི གི་འ གས་ ་ིདཔལ་འ རོ་ བ་ཁངོས་ ད་མདེ་ ས་ བོས་གངོ་ ེལ་ཚན་པའ་ིཆེད་ ད་ལས་པ་ 

་ེཚན་འགན་འཛན་ ༡ གསར་འདམེས་ ་གཏན་འཁལེ་བས། གཤམ་གསལ་ཆ་ ནེ་ཚང་ཞིང་རང་རའེ་ི ་དནོ་ཐགོ་ ་ི འ་ི 

ཞབས་འདགེས་ ་ ་ོཡདོ་རགིས་ མས་ནས་ ་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ་ ༨ ཚས་ ༡ ་ི ་ོ ག་ཚད་ ༢ པ་འ ངས་མདེ་ ་ཐགོ་ 

(online) འཚང་ ན་འགེངས་འ ལ་ ་དགསོ། 

 

ཀ༽གངོ་གསལ་གནས་རམི་ ་འཚང་ ན་འ ལ་མཁན་ མས་ནས་གཤམ་གསལ་ཡགི་ཆ་དང་ལག་ རེ་ མས་ ་ཐགོ་ 

འ ལ་ལམ་ ་དགསོ།  

༡༽ ཤསེ་ཚད་ལག་ རེ། ཚད་ ན་མཐ་ོ ོབ་ཞགི་ནས་ (Master Degree in Social Work, MA in 

Sociology, MA in Women and Gender Studies or MA in Human Rights) 

བཅས་གང་ ང་ཐགོ་ག ག་ལག་རབ་འ མས་ཐནོ་པའ་ིལག་ རེ་དང་ བ་འ ས་ཨང་ཤགོ་ 

 ཡོད་པ་དགསོ།   

༢༽ གངོ་གསལ་ཤེས་ཚད་ ེང་ ད་ལས་དའེ་ིཐགོ་ལ་ོགཅགི་ཉམས་ ངོ་ཡདོ་པ་དགསོ། 

༣༽  སེ་ཚས་ལག་ རེ་དང་། ལ་ོཚད།  

༢་༡། ིམས་མ ན་ སེ་ཚས་ལག་ རེ་རམ་ (Birth Certificate) ཡང་ན། 

ེས་ཚས་འཁདོ་ཡདོ་པའ་ིའཛན་ ་བ ་པའ་ིལག་ རེ། (Class X pass certificate) 

༢་༢། ༢༠༢༤།༨།༡ ཉནི་རང་ལ་ོ ༢༥ ལས་མ་ི ང་ཞངི་། རང་ལ་ོ ༤༠ ལས་མ་བ ལ་བ་དགསོ། 

༤༽ ང་ ངས་ད ་ད ལ་ལག་དབེ་ ་ིཤགོ་ ངས་དང་པ་ོདང་། གཉིས་པ། འ ལ་འབབ་གཙང་ ལ་ཟནི་པའ་ི   

       མཐའ་མའ་ིང་ོཤགོ་ 

༥༽ གནས་ ལ་ ལ་ཁབ་ནང་ མིས་མ ན་གནས་ དོ་ཆགོ་པའ་ིལག་ རེ་ (RC or Aadhar card) 

༦༽ བདོ་མིའ་ི གི་འ གས་ ་ིའ དོ་བ ནེ་ལས་ ངས་ བ་ཁངོས་ ་བདོ་ ན་ཁང་ཡདོ་ན་དང་། 

ད་ེམནི་ ན་ཁང་ཚད་ ན་གང་ ང་ནས་ནད་གཅངོ་དང་འགསོ་ནད་རགིས་མདེ་པར་ག གས་བབ་ལས་འཕརེ

་ཡནི་པའ་ི ན་པའ་ིངསོ་ རོ་ཁ་གསར་ ངེ་རང་ཉདི་ ་ིའ ་པར་མཉམ་ ར་ཐགོ་ ན་པའ་ིལས་དམ་དང་། 

ས་ གས་འཁོད་པ།  

༧༽ འ ལེ་ཡདོ་ས་གནས་འག་ོའཛན་ནས་ ་ དོ་ཐལ་ ནོ་མདེ་པའ་ིངསོ་ རོ་ (Character Certificate) 

༨༽  ་ེཚན་དང་། ཚགས་ དི་གང་ ང་ནང་ལས་ཀ་ དེ་ ས་ཡནི་ཚ་དགག་ ་མདེ་པའ་ིངསོ་ རོ། 

 

ཁ༽  གས་གཞ།ི 

བདོ་ཨནི་གཉསི་ ་ི ད་ཡགི་ནང་ངག་ གས་ལནེ་ ། 

 



ག༽  གས་འ དོ་པར། ངག་ གས་ལ་ ང་མཐའ་ིབ ་ཆ་ ༥༠ ཐམ་པ་ལོན་པ་དགསོ། 

འཚང་ ན་འ ལ་མཁན་ མས་ནས་གཤམ་གསལ་ ་མ ད་ནང་ཡདོ་འཚང་ ན་འགེངས་ཤགོ་ཞིབ་བཀང་གསི་ ་ིལ་ོ ༢༠༢༤ 

་ ༨ ཚས་ ༡ ནང་ ན་ ་ཐགོ་འ ལ་ལམ་ ་དགསོ། ས་བཀག་ སེ་འཚང་ ན་ ལ་འ རོ་རགིས་ ིས་མདེ་ཡནི། 

ས་ཐོག་འགངེས་ཤགོ་འ ོར་ཞིང་འོས་ཆསོ་ཚང་བ་ མས་ལ་ཡིག་ གས་གཏངོ་ ད་ བས་མཚམས་འབོད་བ ་གཏང་ 

་བཅས་ ་ིགསལ་བ གས་ ། ལས་ དེ་འདམེས་བ ་ོ ན་ཁང་ནས་ ༢༠༢༤ ་ ༧ ཚས་ ༢ ལ།།  

 

འཚང་ ན་འགངེས་ཤགོ་ ་མ ད། (Online application link) 

https://forms.gle/UdacY6cncKkmhevbA 

 

Contact address & email  :  

Secretary 

Public Service Commission 
Central Tibetan Administration 
Gangchen Kyishong, Dharamsala-176215 
Distt.Kangra(H.P) 
  
E-mail:psc@tibet.net 
 

 


